Anmeldung

Hiermit melde ich mich verbindlich zum Selbsthilfekurs vom
28. & 29. November 2026 in Zlrich an.

Die Anzahlung von Fr.100.- habe ich bereits auf das PC-Konto 87-404547-3
(IBAN: CH67 0900 0000 8740 4547 3)

Viva Gesundheitspraxis, Benno Peter, In Boden 174,

8046 Zirich, uberwiesen. Bitte Betreff vermerken:

JSJ SH-Kurs 28. & 29. November 2026, Marietta Pini

Ich habe das Selbsthilfebuch 3 noch nicht
Wegbeschreibung erwiinscht

O
O
NaME:
SHrasSe: oo
WOhNOTt: o
Telefon:

E-Mail:
Bitte sende diese Anmeldung an:

Viva Gesundheitspraxis, Marietta Pini,

In Boden 174, 8046 Zurich
Tel. 044 371 21 40 E-mail: info@yviva-gesundheitspraxis.ch



mailto:info@viva-gesundheitspraxis.ch

JIN SHIN JYUTSU IST.

MICH SELBST KENNEN- (mir helfen) LERNEN

Meister Jiro Murai

Jin Shin Jyutsu Physio-Philosophie ist eine mehrere
tausend Jahre alte Kunst zur Harmonisierung der Lebens-
energie im Korper. Entstanden aus innerer Weisheit und von
Generation zu Generation mindlich tiberliefert, war dieses
Wissen weitgehend in Vergessenheit geraten, als es zu
Anfang des 20. Jahrhunderts durch Meister Jiro Murai in Japan
neu belebt wurde. Sein Wunsch war es, dieses Wissen der
ganzen Welt verfiigbar zu machen. Mitte der 50er Jahre
brachte seine Schiilerin Mary Burmeister diese Kunst von
Japan in die USA, anfangs der 60er Jahre begann sie diese
Kunst durch Behandlungen und Seminare weiterzugeben.
Mehr Information: www.jsjinc.net, www.jinshinjyutsu.de

Selbsthilfebuch 3 eignen sich sehr gut fiir Menschen, die,
diese Kunst bereits kennen (Selbsthilfebuch 1 und 2) und die ihr
Wissen vertiefen mdchten.

Inhalt des Selbsthilfekurses:

Finger und Zehen

Physio-Philosophie, Physio-Psychologie,
Physio-Physiologie des Jin Shin Jyutsu

Angst und die Tiefen

Hénde und Fiisse als Starthilfekabel

Finger-Mudras

Beziehung von Hinden und Fiissen und Finger und Zehen
Manifestation der 12 Organstrome/ Organuhr

Die Sinne und die Tiefen

Viele praktische Anwendungen der Selbsthilfe sind Bestandteil
dieses Kurses.


http://www.jsjinc.net/
http://www.jinshinjyutsu.de/

Kurszeiten: Sa/So: 9.00 — ca. 16.30 Uhr, mit Mittagspause

Ort: Viva Gesundheitspraxis
In Boden 174, 8046 Ziirich

Kosten:
e Fr. 380.- inkl. Selbsthilfebuch 3 und Kursmaterial
e Fr. 360.- Fiir diejenigen, die das Selbsthilfebuch 3 schon
gekauft haben. + Kursmaterial

e Anzahlung: Fr. 100.- bei Anmeldung, Restbetrag zwei Wochen
vor Kursbeginn, 31. Oktober 2026. Annullationsversicherung
ist Sache der TeilnehmerInnen.

Mitbringen: Papier und Farbstifte, SH-Biicher 1&2 inkl.
Unterlagen, weiche Unterlage zum

darauf liegen/sitzen, ev. Decke und kleines Kissen. Bitte bequeme
Kleidung tragen.

Mittagessen: Lebensmittelgeschifte und Restaurants in der Nihe.

Organisation:
Marietta Pini

In Boden 174, 8046 Ziirich

Tel. 044 371 21 40

E-mail: info@yviva-gesundheitspraxis@bluewin.ch
Homepage: www.viva-gesundheitspraxis.ch

Jin Shin Jyutsu

Selbsthilfekurs
28. -29. November 2026

Marietta Pini
Komplementirtherapeutin
Ziirich
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