
 
 
 
 

     
 

               
 

 
 

 
Einführung in 

JIN SHIN JYUTSU IST 
(Fortsetzung) 

 
Drittes Buch 

von Mary Burmeister 
 

Finger und Zehen 
 
 
 

6. / 7. Dezember 2025 
in Buochs / NW 

 
 

 
 
Die Kunst der Jin Shin Jyutsu Physio-
Philosophie entstammt einem uralten Wissen 
um die inneren Weisheiten und Fähigkeiten 
des Menschen. 
Die Anwendung von Jin Shin Jyutsu bringt 
Ausgeglichenheit in das Energiesystem des 
Körpers und fördert dadurch Gesundheit und 
Wohlbefinden. 
 
 Jiro Murai, der diese Kunst in Japan 
wiederentdeckte und sie Mary Burmeister 
lehrte, sagte zu ihr: “Mit der Zeit wirst du das 
nicht geheime Geheimnis der Kraft, die in 
Bewusstsein und Verständnis von Daumen 
und Fingern steckt, erkennen. Alle 
Disharmonien können durch sie harmonisiert 
werden.“  
 
Mary Burmeister zeigt in ihrem Dritten Buch 
die faszinierenden Beziehungen von Fingern 
und Zehen zu einander und zum 
ganzheitlichen Wesen des Menschen auf.  
 
Hauptbestandteile dieses Kurses sind eine 
Einführung in die theoretischen Grundlagen 
des Jin Shin Jyutsu und die Erfahrungen in 
den praktischen Anwendungen, dem Strömen 
von Fingern und Zehen. 
 
Für die Teilnahme an diesem Kurs sind keine 
Vorkenntnisse erforderlich. 

 

 
 

Kursleitung: Sonja J. Müller 
 
Kursort:  
Jin Shin Jyutsu-Räume, Seeplatz 1, 
Eingang Parterre Seeseite, 6374 Buochs 
 
Kurszeiten: 
Samstag, 6. Dezember 2025  
               9.00 Uhr bis 17 Uhr 
Sonntag, 7. Dezember 2025 
 9.00 Uhr bis ca. 16.30 Uhr 
 
 
Kursbeitrag:      Fr. 300.-, 
inkl. Buch         Fr. 320.-  
Wiederholer_innen/Ehepartner Fr. 200.- 
  

 Nach Eingang Ihrer Anmeldung erhalten 
Sie eine Bestätigung mit den Details und 
den Zahlungsangaben. 

  Der Kursbeitrag ist fällig bei der 
Anmeldung. Bei einer Stornierung nach 
dem 21. November 2025 werden Fr. 50.- 
einbehalten. 
 
Anmeldung und weitere Informationen: 
 

Sonja J. Müller, 
Seeplatz 1, 6374  Buochs 

 Mob. 079 716 72 86 
mail@sonjamueller.ch, 
www.sonjamueller.ch 


